
 S a n t é  B T P  R o u e n - D i e p p e  

93, route de Darnétal 

Téléphone :  02 35 71 85 90  

Télécopie :  02 35 15 37 71  

Messagerie :  santebtp@sante-btp.com 

Site :   http://www.sante-btp.fr 
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C’EST QUOI FINALEMENT ? 

In
fo

rm
at

io
n

 S
A

LA
R

IE
 

Les addictions, la dépendance… 

Ça fonctionne comment ? 

Comment puis-je aider une personne 

dépendante 

→ au tabac ? 

→ à l’alcool ? 

→ aux produits stupéfiants ? 

Que dit la loi ? 

 

CONTACTS ACTIONS 

Ludovic DUCROQ 

Infirmier en Santé au Travail 

Certification AREAT—Addictologie 

Secteur DIEPPE 

06 68 29 05 21— 02 35 71 85 90 

Marie-Edith VASLIN 

Conseillère en Conduites addictives 

D.U alcoologie 

Secteur ROUEN 

06 64 04 03 61— 02 35 71 85 90 

VOTRE MEDECIN DU TRAVAIL : 
02 35 71 85 90 

VOS INTERLOCUTEURS 

Qui peut m’aider et comment ? 

TABAC, ALCOOL, DROGUES ENTRETIENS INDIVIDUELS 

 A la demande de la personne 

 Auprès du Médecin du Travail 

INTERVENTIONS COLLECTIVES 

 Au cœur de l’entreprise 

 Dans nos locaux 

TRAVAIL EN RESEAU 

 Centres de soins 

 Associations  

http://www.sante-btp.fr/


TABAC ALCOOL DROGUES 

…   «  Moi ?  Je 

m’arrête quand je 

veux ! »   …  

… «  Je consomme 

comme tout le monde,  

mais je ne suis pas Accro 

à ce point-là !  »  … 

…  En êtes-vous certain(e)s ? … 


